MEHIO
nata: 0. 6 LOLE 7.

,ﬂupekrop

4 nenb 2 Heaeast

]

[Ipuem nuwu, HanMeHoBaHKe Omoaa

’

Macca
MOPUHH, T

[Tuuiessle BewecTsa

benku, r l AKupbi, I Yraesoasl, r

DHepreTHueckan

HEHHOCTD, KKal

3asrpak (7-11 aer)

]

Bytepdpon ¢ BeTUMHOH 40 5,30 5,90 10,30 117,40
Katia MaiHas MOJOMHAS EIAKAA C Mac/IOM CIIHBOYHbBIM 150 4,60 6,30 22,90 166,10
Kakao ¢ MOIoKOM 200 3,90 3.10 17,20 113,44
BaToH nape3noit oGorateHHbIii MUKPOHYTPHEHTAMH 30 2,40 1,05 15,90 84,00
DpYKTHI CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Hroro 3a npuem muuim: 520 16,60 16,78 76,10 527,94
O6en (7-11 ser)
Caznat BUTaMHIHHLI (1-§ BapuanT) 60 0,70 3,10 5,70 54,00
Cynt kapTo(e/bHblil ¢ MAKAPOHHBIMH U3ACTHAMM H roBsaHHON 210 4,60 7,80 16,80 155,80
DprKanebki poIOHbie OTBAPHbBIE 90 13,10 6,40 7,00 134,90
Kaprodenbroe nope 150 3,10 5,40 20,30 141,00
KomnoT 13 cMecH CyXogpykToB 200 0,60 0,10 31,70 131,00
BaToH Hape3Hoit 000raleHHBIH MHKPOHYTPHEHTAMH 20 1,60 0,70 10,60 56,00
X166 pAKaHO-MEHHIHBIA 0GOTaleHHbIH MIKPOHYTPHEHTAMH 40 2,60 0,30 17,00 81,60
HToro 3a npueM nUmu: 770 26,30 23,80 109,10 754,30 J

3aBeayloutHit NpoN3BoACTBOM (Byderunk) /ﬂ@lw =

i




